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Knytinstruktion

KMC-birtrojan och KMC-birtuben placerar barnet i en bra kidngurupo-
sition. Barnet halls hopkrupet (med bojda armar och ben) med barnets
brostbensspets mot fordlderns brostbensspets. Barnet skall dessutom ha
gott stod for huvudet sa att de far stod for en position med hals och bal
strackt, inte ihopsjunken.

1.

Tag pa tuben och placera barnet sa att
huvudet vilar mot ditt brost. Dra upp tu-
ben sa att barnets halva huvud ticks av
tubens Ovre kant. Tag direfter pa trojan.

2.

Tag ena bandet pa trojan och trd den ge-
nom halet pa motsatt sida under 4rmen.

3.

Anpassa framstycket genom att stricka
och dra till det ordentligt.

4,

Tag det andra bandet och
mot upp det forsta i ryggen.

o}

Lat sedan banden ga framat igen.

o.

Lat banden ga bakat igen och
knyt i ryggen

/.

Sldta ut banden 6ver barnets
rygg for att ge extra stod.

3.

o el 1

Trojan 4r nu knyten och klar att anvindas. Observera vikten
av att kontrollera barnets position. Det dr den som bir som

ansvarar for barnets sikerhet.



